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Vi skal jobbe med tema sirkus i både periode 1 og 2 dette året. I tillegg blir det påskeforberedelser og 

vinteraktiviteter. Vi skal også markere den samiske nasjonaldagen. 

Mål  

• Barna skal utvikle sosial kompetanse gjennom samarbeid, rollelek og felles aktiviteter. 

• Barna skal styrke språk og kommunikasjon gjennom samtaler, drama og fortelling. 

• Barna skal erfare mestring og kroppsbeherskelse gjennom fysisk aktivitet og bevegelseslek. 

• Barna skal få uttrykke kreativitet, fantasi og skaperglede. 

• Barna skal utvikle forståelse for etikk, empati og omsorg for mennesker og dyr. 

• Barna skal få kjennskap og erfaringer knyttet til påskehøytiden 

• Barna skal lære om samisk kultur 

 

Arbeidsmåter 

• Temabasert lek og rollelek i små og store grupper. 

• Samlingsstunder med samtale, høytlesing, drama og refleksjon. 

• Fysiske aktiviteter som hinderløyper, balanselek og bevegelse til musikk. 

• Skapende aktiviteter som forming, kostymelaging og bruk av gjenbruksmaterialer. 

• Barns medvirkning ved at barna får velge roller, aktiviteter og uttrykksformer. 

• Vi forbereder påsken med fortellinger om Jesus siste dager 

• Vi lager påskepynt  

• Vi markerer samisk uke med eventyr, formidling, turer til «Finnmarksvidda» og matlaging ute. 

• Vi besøker Folkemuseet på Bygdøy med samisk tema 

 

• Månedsoversikt Sirkuslek 

• Januar: Bli kjent med sirkus – rollelek, samtaler, lage billetter 

• Februar: Klovner og uttrykk – drama, følelser, masker 

• Mars: Akrobater og kropp – balanse, hinderløype, telling 

• April: Magi og undring – trylletriks, fantasi og språk 

• Mai: Dyr og etikk – samtaler, rollelek, gjenbruk 

• Juni: Vårt eget sirkus – øving, kostymer, forestilling 

 



VIKTIGE DATOER DENNE PERIODEN:  

6. Januar: Sanna er 4 år 

9. januar: Planleggingsdag 

12. januar: Maxi er invitert til Kardemomme-show på Bekkelaget skole 

12. januar: Margit og Mira er 4 år 

19. januar: Stella er 6 år 

23. januar: Vi besøker Bekkelagshjemmet med en gruppe barn for eventyrstund 

2. februar: Vi får to nye studenter fra 3. klasse, OsloMet for 5 uker 

6. februar: Vi markerer samenes nasjonaldag 

11. februar: Vi besøker kirken og har «barnedåp» for en dukke 

13. februar: Vi besøker Bekkelagshjemmet med en gruppe barn og deler ut Valentinskort 

20. februar: Sirkus-karneval 

25. februar: Håkon er 4 år 

27. februar: Fellessamling  

13. mars: Vi får besøk av Magne prest med tema påske 

18. mars: Vi besøker kirken med tema alteret og alterringen 

20. mars: Vi besøker Bekkelagshjemmet med en gruppe barn og pynter påsketreet 

23. mars. Haider og Kaja Sofie, studenten våre kommer tilbake for 4 nye uker 

27. mars: Vi deltar på en konsert på Bekkelagshjemmet. 

27. mars: Fellessamling. Egg-jakt på turplassen vår 

 

GOD PÅSKE! 

 

 


